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Slovo starosty

Vazeni obcané, tyto Dépoltovickeé listy otvirate na zacatku léta, v dobé prazdnin a
dovolenych. Mozna Ze jste pravé nékde u rybnika nebo na horach, nebo jen tak
relaxujete doma na zahradce — kazdopadné Vam preji pékné Iéto pIné slunicka, bez
starosti a mrackd nejen na obloze ...

Kdyz uz mam slovo, chtél bych jej vénovat malému zamysleni, které povazuji za
nejdulezitéjSi - o komunikaci radnice s vami, s ob&any. Pokud nebudeme diskutovat
s verfejnosti o nasich zamérech, pokud nebudeme mit od vas zpétnou vazbu, potom
mozna budeme Zit v pfedstavé, jak skvélou praci délame pro obec, ale ve skute€nosti
budeme Zit ve skleniku vlastni dileZitosti mimo realny svét, tak jak ziji mnohdy nasi
ministfi, poslanci ¢i senatofi.

Jsem proto rad, Ze o vefejna zasedani je v naSi obci z vasi strany velky zajem. A Ze
vznasite pfipominky a podnéty. Jsou véci, které se daji vyfeSit obratem, druhy den
nebo za tyden, potom jsou zaleZitosti, které potfebuji néjaky ¢as na nalezeni
nejlepSiho zplsobu ¢&i potfebnych penéz a bohuzel se objevuji také navrhy, které
prosté splnit nejdou. Bud' proto, Ze nas k tomu neopraviuje legislativa, nebo jsou
mimo nase finan¢ni mozZnosti.

Setkavam se také s kritikou — vécna kritika nevadi, k tomu také vefejna zasedani
slouZi, aby jste nas upozornili na nedostatky, o kterych my sami nevime, protoze si
jich tfeba nevSimneme, navic nemizeme byt vSude.

Vzajemna diskuze je smysluplna pokud ma realny zaklad. S vasimi pfipominkami,
podnéty i kritikou ja i zastupitelstvo obce pracuje a snazi se ve své Cinnosti naplfiovat
va$e predstavy jak zlepSovat i nadale zivot v obci.

INFORMACE OBECNIHO URADU

5. Zasedani zastupitelstva obce Dépoltovice
5. Zasedani zastupitelstva obce Dépoltovice se konalo ve stiedu 24.6.2015 v 17,00
hodin ve Spole¢enském domé.
Program zasedani
1. Zahajeni
2. Rozpoctové opatieni €. 1/2015
3. Zaméry obce na prodej pozemku
4. Dodatek €. 1 smlouvy o spolupraci obci mezi statutarnim méstem Karlovy Vary
a obci Dépoltovice (matefské Skoly)
5. Zadost obce na Pozemkovy fond CR o Uplatny pfevod pozemki p.¢. 74 a p.¢.
1316/15, k.u. Dépoltovice
6. Rlzné

Rozpoctoveé opatieni €. 1/2015
Rozpoctove pfijmy 5545 000,00 K&
Rozpoctoveé vydaje 5545 000,00 K&

VySe rozpoctovych pfijmu a vydaji zlistava stejna jako u schvaleného rozpoctu,
zmény probeéhly u rozpoctovych vydaji v ramci jednotlivych kapitol.

Knihovna Dépoltovice

Provozni doba knihovny a verejného internetu o prazdninach
Pondéli 10,00 — 12,00 a 14,00 — 16,00 hodin

Utery 10,00 — 12,00 hodin

Streda 10,00 — 12,00 a 14,00 — 16,00 hodin

Ctvrtek 10,00 — 12,00 hodin



ODPADY A OBEC JAKO PUVODCE ODPADU

Odpady jsou soucasti naseho Zivota, i kdyz bychom byli radsi, kdyby ji nebyly. Praotec
Cech a jeho druzina si mohli dovolit veskery svdj odpad pohodit vedle své chatrée.
Jenze dnes nas tady Zije vice nez sto na kilometru ¢tvere¢nim a kazdy vyprodukujeme
ro¢né dvé a pul tuny odpadu, se kterym si pfiroda neumi poradit jako dfive, protoze
podstatna ¢ast tohoto mnozstvi je tvofena odpadem v pfirodé nerozlozZitelnym. A tak
se musime k odpadim chovat jinak nez oni sougasnici praotce Cecha.

Na prvnim misté nam to uklada zakon. V ném se fika, ze kazdy ma
pfi  své cCinnosti  povinnost predchazet vzniku odpadd,
omezovat jejich mnozstvi a neni-li ¢ to mozné, odstranit je zpusobem,
ktery neohrozuje lidské zdravi a § zivotni prostfedi a ktery je
v souladu s timto zakonem.

Dale bychom méli poslechnout zdravy rozum - kdyz budeme odpady vrsit
nekontrolovateln& ve svém okoli, brzy se se v nich budeme brodit po kolena. Casto
také fikame, Ze je nade krajina krasna, ale je opravdu krasna hromada stavebni suti
ve kfovi a budou u nas turisté obdivovat louky zbarvené PET lahvemi a kelimky od
jogurta?

BohuZel, boj s odpady neni jednoduchy. VyZaduje po nas disciplinu — ¢asto byvame
svédkem jak chodec rozbaluje nékterou z potravin a obal, byt sebenepatrngjsi
odhazuje v dal a neuvédomuije si, Ze stokrat nic umofilo vola a stejné tak nase planeta,
pokud po ni bude chodit sedm miliard stejné nedisciplinovanych chodcl tento napor
mUize zvladat jen po omezenou dobu.

A rada na zavér: zkusme problém vyfeSit sami a odpady neprodukujme. Vim, Ze to
neni mozné zcela, ale urcité lze mnozstvi odpadi omezit. Kdyz své odpady hned
doma roztfidime, zjistime, Ze na jedné hromadce mame plasty, papir, sklo pfipadné
kovy. Bioodpad by na vesnici mél kazdy likvidovat na svém kompostu nebo uloZit do
,obecniho“ kontejneru. Nebezpelny odpad pak odevzdame pfi svozovych dnech
v obci. Nakonec nam zbyde mala hromadka nevytfidéného odpadu, ktery chté nechté
patfi do popelnice €i kontejneru na komunalni odpad.

A jak vypada sbér odpadu v obci za 1.pololeti roku 2015 v Cislech?

Komunalni odpad svezeny z popelnic 50,86t
Komunalni odpad svezeny z kontejneru 84,14 t
Separovany odpad papir 3,842 t
Separovany odpad sklo 3,550t
Separovany odpad plasty a napojovy karton 1,452t
Nebezpecfny odpad 0,032t
Pneumatiky 140 ks

Domnivate se, Ze z celkového mnozstvi odpadu vyprodukovaného na nasem uzemi
je 7 % vytfidéného odpadu hodné? Ja si to nemyslim.

CO DO KONTEJNERU NA KOMUNALNi ODPAD NEPATRI
Elektroodpad (napft. televize, lednicky)
Velkoobjemovy odpad (nabytek, koberce, linolea, umyvadla, vany apod.
Stavebni sut
Pneumatiky, ¢asti autovraku
Orezané vétve, shrabané listi a trava




Privodce architekturou Karlovych Varu

Také se vam stalo, Ze jste se pfi navstévé Karlovych Vart bezdéky zastavili pfed
nékterym z domu i jinym stavebnim objektem a obdivovali jeho vzneSenou krasu.
Krasu ze které na vas dychla historie lazeriského mésta. ,,Kdy jsi byl postaven, kdo té
navrhl a postavil?“ Na to jsem se v duchu ptal mnohokrat.

Odpovéd’ na tyto otazky mi dala kniha ,,Priivodce architekturou Karlovych Vara“ kterou
dal dohromady pracovnik Narodniho pamatkového ustavu, pan Lubomir Zeman
(mimo jiné autor navrhu znaku obce Dépoltovice a jeho obecniho praporu). A protoZe
se jedna o vyjimecnou knihu, budu vam z ni v nékolika kapitolach citovat, véetné
historie vzniku tohoto lazeriského mésta.

Ve druhé poloviné 19.stoleti a zejména na prfelomu 19. a 20.stoleti zaznamenaly
Karlovy Vary nejvétsi rozmach, ktery se projevil jak v tradi¢ni lazenské zéné, tak na
uzemi podél Ohfe. Pro toto obdobi se vzilo oznaceni Zlaty vék Karlovych Varu.
Prekotny hospodarsky i stavebni ) rozvoj nastal po napojeni na
Zelezniéni sit' v roce 1870 — 1871 4w, na Bustéhradskou drahu z Chebu do
Prahy. PocCet navstévnikli a B ! lazefiskych hostld se zvySil témér
dvojnasobné. Bylo proto tfeba stavét nové penziony, kavarny,
hostince a dalSi vefejné budovy jako lazné, sanatoria, kolonady apod.
Méstska rada spolu se stavebnim " uradem usiluje o fizeni nové zastavby
zadavanim tzv. regulacnich, zastavovamch plana celych lokalit, na jejichz zakladé je
pak vystavba povolovana. Prvni zastavovaci plan je zpracovan firmou Slowak a
Cerych z Prahy v roce 1872 pro dokonéeni Sadové tfidy. Nad ni pak vyrQsta prvni
vilova Ctvrt zvana Westend véetné anglikdnského chramu (1876-1877), synagogy
(1875-1877) a pravoslavného chramu (1893-1897). Od Sadové ulice byla vybudovana
nova Siroka promenadni ulice Zahradni podél méstského parku a Teplé a nova
zastavba mésta se postupné Sifi smérem k nadrazi Bustéhradské drahy (dnedni Horni
nadrazi). Vznika tak celd dnesni tzv. obchodné-spravni €ast mésta s hlavni
komunikaéni tepnou, ulici cisafe FrantiSka Josefa (dnesni tfidou T.G.Masaryka). Ve
se stavi velice rychle, obvykle béhem jednoho roku. OvSem s ohledem na lazeriskou
sezonu se stavby mohou realizovat pouze v zimnim obdobi, aby nic nerusilo b€hem
sezony lazenské hosty. Na stavebni Cinnost byla tedy vyhrazena doba od fijna do
kvétna, tedy Sest mésicu. Stavebni ufad magistratu vydal fadu podminek pro nové
stavby. Od roku 1873 platil napfiklad zakaz staveb Ctyr a vicepatrovych domu, véetné
nastaveb a nevaha zasahovat i do stavebnich projektd. Jiz od pocatecni romantické
faze historismu je snaha dat méstu zdani svétovosti. Cerpa se s vice stylovych zdroj(,
od neogotiky a neoromantiky az k Cisté neorenesanci jakou je napriklad Zitkova
Mlynska kolonada postavena v letech 1869-1881. Architektura lazeriského mésta je
charakterizovana znac¢nym vlivem a vyraznou orientaci na videnské prostredi.
NejvyznamnéjSimi mistnimi staviteli a architekty v tomto obdobi byli Konrad Eckl,
Emanuel Grim, Josef Waldert a Alfréd Bayer.

Nejvétsi vyznam pro architektonicky vyraz Karlovych Vard mél bezesporu svétové
prosluly ateliér Fellner a Helmer. Ti zde vyprojektovali fadu dulezitych objektl, jez
dodaly méstu svébytnou a dodnes obdivovanou atmosféru. Vedle V¥idelni, Trzni a
Sadové kolonady s tzv. Blanenskym pavilénem, to jsou zejména Méstské divadio,
Cisarské lazné, Slavnostni sal Grandhotelu Pupp, Stefaniewarte (dnes Goethova
vyhlidka), hotel Stfelnice (dnes Narodni dum).




Pamatné stromy Karlovarského kraje

167) Vale¢ — ,,Hrani¢ni duby*
(obvod 505, 523 cm, vySka 16,5, 18 m)

Na rozhrani lesa a starych zartistajicich sad(i na severovychodnim ubo¢i Sibeni¢niho
vrchu, pfimo na hranici Karlovarského a Usteckého kraje 1 km od Vrbigky stoji dvojice
mohutnych dubd. Podle povésti je zasadil na konci 17.stoleti odbojny poddany Johan
pfed vlastni popravou. Byl chycen draby, kdyz chtél uctit svatebany a nevéstu
Veroniku zvéfinou upytlac¢enou na panském. Jeho poslednim pfanim bylo, aby duby,
symbolizujici jeho a Veroniku, rostly vedle sebe a mohly se vzajemné dotykat. To vSak
vrchnost nedovolila a urCila vzdalenost mezi stromy vétsi. Pfi pozdé&jSim zpracovani
terezianského katastru byly oba statné duby stanoveny hrani¢nimi stromy. Vétsi dub
(Johanlv) ma kmen déleny do vidlice silnych kosternich vétvi, o néco mensi
,veronika“ ma pribézny kmen s napadnym otvorem na bazi kmene. Oba starobylé
stromy jsou duté, husté zavétvené, ale silné proschlé.

STRANKY HASICU

Svaty Florian — patron hasicu

Necht kdekoliv oher vzplane, ja splnim svoji povinnost.
Pro zachranu zivotl, Pane, dodej mi sily dost.

V naruci vynést dité, kdyz jesté nevyprsel Cas,

ale i starce, matku, ktera ma Sedy vlas.

Stale na strazi stojim, protoze povolany jsem,

pifed ohném blizké chranim a pomoci chci vSem.

Kdyz z Tvé ville se ma stat, Zze sam pfitom Zivot ztratim,
Z2ehnej Pane mé rodiné a laskavou rukou vrat jim,

co pfi pInéni poslani jsem jinym lidem dal.

Legenda o svatém Florianovi

V nerovném boji proti moci ohné bylo hledani nadprirozenych bytosti v nouzi
pochopitelnou lidskou reakci. Jak daleko sahaji riizné legendy — povésti, pokouseli
se lidé v nouzich télesnych i duSevnich ziskat modlitbou a obétovanim daru, ochranu
a pomoc nadzemskych mocnosti si privolavat. Nabozenstvi stavélo do popredi
odjakZiva jako pfiklady takové osoby, které prikladnym chovanim a svymi ¢iny méli
posilnit atéchu ¢&i davéru ve vlastni schopnosti.

Svaty Florian patfi mezi nejpopularnéjSi Ceské svétce. Narodil se nékdy v poloviné
3.stoleti naseho letopoctu nékde na uzemi dnesSniho Rakouska. Nejdfive pusobil jako
plukovnik fimského vojska poté g jako spravce fimské provincie Noricum.
Za vlady cisafe Diokleciana a f jeho spoluvladafe Maximiana jako
horlivy kfestan tajné pomahal pronasledovanym kfestanim. V roce
304 n.l. byla odhalena jeho [ kiestanska vira a byl ze své funkce
sesazen. VySetfoval ho soudce § Aquilinus, ktery ho podle legendy dal
tiikrat zbit provazy a meci a Florian se odmitnul vzdat kfestanskeé
viry. Svaty Florian byl s mlynskym kolem pfipevnénym na
krku svrzen z mostu do feky Enze. Byl pohiben v Linci, avSak pozdéji byly jeho ostatky
pfevezeny na misto, kde nad jeho hrobem byl v 6.stoleti postaven klaster sv. Floriana.
Svaty Florian byva nejCastéji zobrazovan jako fimsky vojak s pfilbou, meCem a
korouhvi vylévajici z védra vodu na hofici dim. Jeho pamatka je oslavovana
4. kvétna, stal se patronem vSech hasicu, kominikl a zednikl. Je patronem proti
pozarim a vodé.




Florianovo ,hasiCstvi“ je v8ak tfeba chapat v pdvodnim slova smyslu jako haseni
pozaru lidské zloby a nenavisti. Svaty Florian ma proto v rukach nadobu vody Zivota,
ktera ma hasit vyprahlost a zlo.

Léto — nebezpeci pozaru v prirodnim prostredi

VySSi letni teploty a menSi mnozstvi srazek znacné zvySuji riziko vzniku pozard
v pfirodnim prostfedi. Obvykle pak obdobi prazdnin a dovolenych je tim
nejrizikovéjsSim. Bohuzel je tomu tak, Ze naprostou vétSinu téchto pozard zpusobi
Clovék svou nedbalosti, at jiz pfi zakladani nebo manipulaci s o ném nebo kvdli
neopatrnosti pfi koufeni. Je tedy nutno pfipomenout, Ze napfiklad koufeni v lesich,
parcich, €i hajich je ze zakona zakazano a rozdélavat a udrzovat ohen lze jen
v mistech k tomu ur€enych. Nedodrzenim téchto pravidel hrozi provinilci pfi pfistiZzeni
tuéna pokuta. Déale je samoziejmé zakazano odhazovani hoficich nebo doutnajicich
predméti nebo pfedmétd, které mohou pozar zpusobit. Opatrné je tfeba pak zachazet
i napfiklad s pfenosnymi vafrici, které pfi troSe nepozornosti rovnéz mohou zpusobit
poZzar.

Pozary tohoto typu se hasiCum obtizné likviduji, jedna se totiz o pozary technicky,
fyzicky a Casové narocné. Obvykle k pozaru dochazi v tézce pfistupném terénu, kde
nelze plné vyuzit hasi¢skou techniku, hlavné chovani ohné kupfikladu v lese je
nevyzpytatelné a oheri se mlze Sifit i pod zemi.

Neberme proto vySe uvedena rizika na lehkou vahu a méjme na paméti, Zze i mala
jiskfiCka snadno zpUsobi obrovskou katastrofu.

Vzpomenime tfeba na poZar lesa v narodnim parku Ceské Svycarsko v &ervenci roku
2006, kde s ohném bojovalo po dobu 8 dni na 9000 profesionalnich i dobrovolnych
hasicu, ve skalnatém a tézko pfistupném terénu o rozloze zhruba 25 hektarl. A
pfi¢ina? Odhozeny nedopalek cigarety.

Zprava o vyletu hasi¢a 2015

Den prvni 3. 7. 2015

Z obce kupodivu vyjizdime naprosto pfesné a po kratké zastavce v Nové
Roli, Po¢ernech a Staré Roli, kde nakladame zbytek jednotlivych ucastnik
zajezdu, nabirame smeér k nasSemu cili, kterym je letos pro zménu
Liberecky kraj. Asi po hodiné jizdy za€ina byt nékterym hasic¢um nevolno
a tak vyuzivaji pfislusné léky k jeho zmirnéni. Nejlépe se osveédcil I€k Slivovicemin,
ktery je mozno uzivat i jako prevenci. Na jejich obhajobu musim fici, ze 1€k nebyl
zneuzivan a jakmile nevolnost polevila, byl ihned z IéCeni vysazen a nahrazen lékem
Pivonal, ktery ma daleko mirngjSi ucinky. Ale to uz se blizime k méstu DécCin. Zde je
planovana zastavka na obéd a kratkou prohlidku zamecké RuUzové zahrady nebo
nameésti (mnozi z nas stihnou oboji). Mame kliku, fidi€¢ autobusu pan Jaroslav Havli¢ek
nas vysazuje pfimo na namésti u hotelu Ceska Posta. Atak nevahame, protoZe terasa
restaurace je zatim volna a prvni vétSinou sytime télo — dobry obéd, dobra obsluha,
dobra cena, prosté 3D. Poté jdeme nasytit jesté dusi.

Z Décina vyrazime tak, abychom v planovany €as byli v Liberci — Vratislavicich, kde
nas ceka exkurze pivovaru. | pfes malinkaté bloudéni jsme u jeho brany vcas.
Nasleduje prohlidka pivovaru Konrad za doprovodu vtipného privodce. Pivovar je
stary jeden a pul stoleti s klasickou technologii vyroby piva (souCasné zarizeni
pivovaru je samoziejmé mladsi). Béhem prohlidky horkého bloku — varny jsme se
ohfali a naopak pfi prohlidce chladného bloku — sklepl jsme se naopak notné zchladili
(4°C). Prosté jenom na tricko to nebylo! Dozvédéli jsme se také, Ze dvanactistupriovy
lezak z tohoto pivovaru je nejlepSi na svété. OCekavali jsme proto ze pfi zavérecné
ochutnavce budeme moci jeho kvality ocenit — no, misto lezaku jsme ochutnali cca
deci 11° piva. Jesté Ze byla oteviena podnikova prodejna, kde jsme si néco ze
sortimentu pivovaru koupili domu.




Nasedame do autobusu a vydavame se k cili dnesniho dne — na Samalovu chatu.
Opét malinkaté bloudéni (informacni tabule jsou slabinou nasSi zemé) a jsme u ni. Na
to, Ze se jedna prevazné o difevénou chatu starou pfes sto let, je tato ,stara dama“
v celkem dobré kondici. Po ubytovani a vecefi vyuziva kazdy po svém chvile
veCerniho volna — nékdo jde na prochazku, nékdo se hned snazi zavodnit télo po
velmi horkém dni tekutinami vSeho dostupného druhu. K tomu nam hraje polovina
,sramlu” Tonik Pech a jeho Old boys, ktefi jsou rovnéz ucastniky zajezdu. Venkovni
posezeni trva pouze do chvile, kdy s pfibyvajici tmou na nas zahajila nalet armada
tiplic. Bereme proto s povdékem nabidku obsluhy restaurace, abychom se prfemistili
do jejich vnitfnich prostor. Zde také zakon€ujeme v ,rozumnou dobu® prvni den.

Den druhy 4.7.2015

Po vydatné snidani se vydavame zpét do Liberce na prohlidku ZOO. Protoze
v sousedstvi zoologické zahrady se nachazi rovnéz velmi znama botanicka zahrada,
néktefi voli radéji navstévu botanické zahrady a néktefi prosté stihaji oboji. Pocasi je
velmi teplé, ale v zahradé se nachazi spoustu zelené i laviCek a tak nas ¢eka pfijemna
prochazka mezi pavilony zvifat. Podstatné je, Ze na hojné navstévniky ZOO je
pamatovano s mnoha stanky s obcCerstvenim a co je podstatné zejména pro nas
starSi, je zde také dostatek WC. A tak pomalu mijime zebry, Zirafy, antilopy, buvoly,
tygry, slony, opice, lachtany a mnoho dalSich druh( zvifat i ptaka. Prohlidkou v klidném
tempu zaplfhujeme celé dopoledne. To uz se zacinaji ozyvat také jiné télesné touhy —
hlad a Zizef. Pro¢ jsme si je Setfily? Ceka nas totiZ pfevoz do restaurace pana Jifiho
Polaka (s patficnym nazvem ,U Polakud“), ktery podnika v oboru gastronomie pres
Ctyficet let, a ktery doved| kucharské uméni k dokonalosti. VSak také ziskal v roce
2004 titul Osobnost roku v kategorii podnikatel Liberecka. VyuZili jsme nabidky a
vSichni se téSime na peCené mlécné selatko, které pro nas pfipravil. A vysledek?
Skvélé, skvélé, skvélé! ( pod €arou musim podotknout, Ze ceny vSech nabizenych
jidel v této restauraci nepfekracuji 100 K¢&). Pfi planovani programu zajezdu nam pan
Polak nabidl, Ze pro nas zajisti navstévu objektu, kam normalné turisté nechodi.
Pouze nam prozradil, Ze pujdeme dost hluboko pod zem. A tak nas napadaly rGzna
mista — Stoly a jina duini mista nebo prehrada. To posledni byla pravda! Navstivili jsme
prehradu Joseflv Dul, ktera je nejmladsi v Jizerskych horach. Byla postavena na fece
Kamenici v letech 1976 — 1982. Jejim hlavnim ucelem je akumulace vody pro
vodarenské ucely pro oblast Liberecka. Vnittkem hraze nas provedl hrazny Petr
Sevéik, ktery v letodnim roce prevzal funkci po svém otci Paviu Sevéikovi. Ten zde
pusobil od roku 1982. Jednalo se o zajimavou ale naro€nou prohlidku hraze prehrady.
Nejdfive jsme po kovovych toCitych schodech sestoupili na samé dno chodby uvnitf
hraze (o vytahu jsme si mohli nechat pouze zdat), prosli celou chodbu ktera se dale
svazovala, abychom na jejim konci opét vystoupali a po jinych kovovych tocitych
schodech se ,vydrapali“ na povrch. V této chodbé se po celé délce naléza mnoho
pfistroji a zafizeni, které méfi prusaky a deformace hraze, takze jsme nékdy méli
pocit, ze zdolavame prekazkovou drahu. Jesté jednu vyhodu méla tato navstéva
pfehrady. V parném dnu jsme se v chodbé dokonale ochladili vihkym chladnym
vzduchem. Nasledoval navrat na nasi zakladnu — Samalovu chatu. Dale déni nebudu
popisovat, nebot veCer mél stejny scénar jako predesly den. | s Uprkem pred tiplicemi.
Den treti 5.7.2015

Rano nas Cekala snidané a baleni prfed cestou doml. Coz bylo docela snadné. Tii,
Ctyfi tricka, spodni pradlo a Sortky nebo kalhoty, nebot’ diky ,tropickému® pocCasi vice
nebylo tfeba. Cekal nas jesté docela zajimavy program. Zamek Lemberk byl prvni
zastavkou tretiho a posledniho dne naseho vyletu. Kazdy zamek je né€im zajimavy.
Lemberk tim, Zze se v ném prolina nékolik stavebnich styll, ale také jednotlivé
mistnosti jsou vzdy vybavené nabytkem, poplatnym dané dobé - renesanci, baroku,
rokoku, klasicismu a dal§im slohiim. Prohlidkou zamku nas zasvécené proved| mlady
pravodce, jehoz znalosti byly obdivuhodné. A je to! To jsem si neoddychl, ze to mame
za sebou, ale tak se jmenuje restaurace v Novém Boru, kde jsme méli zajiStény
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jednotny obéd — Ceskou klasiku knedlo, vepfo, zelo, vlastné knedlo, vepfo pe€ené a
uzené a Cervenobily, to se mi libi zelo. Restaurace byla zvolena umysIné, nebot’ jeji
interiér véetn& vlastni budovy byl navrzen Borkem Sipkem, dvornim architektem
Vaclava Havla. Protoze Novy Bor je méstem sklarl je i tato restaurace propojena se
sklafskou dilnou. Prosklenou sténou jsme po dobu konzumace mohli obdivovat
naro¢nou praci uméleckych sklara. Jak jsme pozdéji zjistili, sklafi ve svatecni den
neslouzili navstévnikim restaurace jenom jako atrakce, ale oni skute¢né méli hodné
prace na zakazkach, které expeduji do celého svéta. Kdyz jsem vidél hotova dila, ani
se nedivim. ProtoZe i posledni planovana zastavka byla ¢asové planovana, nezbylo
nam nic jiného nez vyrazit dal do Nového Oldfichova, kde nas kamaradi dobrovolni
hasici Cekali v jejich Hasi¢ském muzeu. A dojem? Prosté obdiv, co generace hasicu
dokazali v této obci vybudovat. Ve velké hale jsou vystaveny hasi¢ska auta, stfikacky,
vybaveni, odévy, pfilby a dalSi véci a zafizeni, které hasi¢i ke své bohulibé €innosti
potfebuji. Nejstarsi exponaty pochazeji z roku 1764 a 1770. Pokud se do této oblasti
dostanete, doporucuji ke shlédnuti i laikam!

Tim skoncil program naseho vyletu a vyjizdime opét smérem domu. V Chomutové
jesté kratka zastavka u naseho starého znamého ,Globusu®, aby si néktefi z nas mohili
doplnit zasoby, nebot’ nas Cekal jesté jeden svatek - den upaleni mistra Jana Husa.
A také zména pocasi!

Tolik nase dojmy z letoSniho vyletu s hasici Sboru dobrovolnych hasi¢u Dépoltovice —
a pristé ?

Mohlo by vas také zajimat

Védci — kava télu pomaha
Kava je po vodé druhy nejrozSifenéjSi napoj na svété. Nejnoveéjsi védecké studie
ukazaly, ze konzumace az péti Salki kavy denné lidskému zdravi neskodi. Ba naopak.

VyS§8i vék: Pravidelni konzumenti kavy Ziji déle. Shrnuti dvaceti studii, kterych se
dohromady zucastnilo pres 970 000 lidi, odhalilo u pravidelnych pijaka kavy o 14 %
nizs8i riziko pfedéasného umrti (z jakychkoli pfi¢in) — a uZ dva Salky kavy denné
zZnamenayji sniZeni rizika o 8 procent.

Rakovina jater: Celkem Sest studii ukazalo, Ze ¢im vic kavy, tim menSi je riziko
Sesteho nejrozsifenéjsiho druhu nadoru, postihujiciho hlavné muze. V kave obsazené
slouceniny kachweol a cafestol pusobi totiz protizanétlivé a jako prirozena ochrana
proti rakovinnému bujeni.

Cukrovka 2.typu: U vice nez milionu ucastnika 28 studii, ktefi pili denné dva az tfi
Salky kavy, bylo zjisténo o 21 % niZ$i riziko vzniku tohoto druhu cukrovKky ve srovnani
s témi, ktefi kavu pili méné nebo vibec. Pri konzumaci Sesti a vice Salku se pak riziko
snizilo o 33 %. Kéva obsahuje kyselinu chlorogenovou, ktera vylepSuje citlivost na
inzulin a metabolizovani glukézy, a kyselinu kavovou, zlepSujici vyuZiti glukozy
svalstvem.

Rakovina prostaty: O 10 % niZsi riziko vyskytu u pijaku kavy prokazalo 13 studii, do
kterych bylo zahrnuto vice nez 530 000 lidi. Konzumace kavy muzZe sniZit riziko
vyskytu i dalSich typu rakoviny véetné karcinomu prsu nebo slinivky. Kyselina kavova
brani totiz bunéénym cestam zapojenym do ristu nadoru.

. Studie a vice nez 100 000
. ukazaly, ze u lidi, ktefi piji kavu
8alku denné), je 0 27 % vySsi riziko

Kazda mince ma ovSem dveé strany.
dospélymi konzumenty kavy
denné a ve velkém mnozstvi (5
vzniku rakoviny plic.

Pfedchozi pozitivni dopady na zdravi ma navic jen klasicka ¢erna nebo obycejna bila
kava. Krémové a slazené kavy, stejné jako ostatni napoje s vysokym obsahem kofeinu
(koly, energetické drinky) zdravé nejsou.




STRANKY DETEM

Strazci, ochranci a duchové nasich hor

Muhu (Jizerské hory)

Jizerské hory dlouho nemély svého dobrého ducha, ktery by je ochranoval a bdél nad
tim, aby tu lidé nedélali néjakou nekalotu, méli se radi, pracovali a mnoZili se i umirali,
jak kaze odvéky zakon vé¢né a moudré pfirody.

Sesli se jednou Krakono$§ s Rampusakem a uvazovali, co udélat, aby i Jizerské hory
mély svého ochrance. Prohlédli si nejdfiv kopce, louky a skaly od Smrku po
Oldfichovské sedlo a pres Cernou Studnici az dolt k Jizefe, kde se do ni vléva divoka
Kamenice a dravy Zernovnik. Pak se zastavili na dne$nim Muchové, tehdy jesté kopci
beze jména, a Fekli si: ,Tady je to pravé misto. Je odsud vidét Siroko daleko a da se
odtud vladnout nejen nad vSemi kopci, lesy i lukami, ale i nad proradnym lidskym
plemenem.”

Rampusak se svym starSim druhem souhlasil, a tak Krakono$ mohl zacit ¢arovat.
Nejdfive se na okolni hory snesla mlha, poté vitr, ktery se razem zménil na vichfici.
Ta zacCala lomcovat skalami, viklany v horach se zacaly kymacet a zemé se chvéla,
jako by uvnitf tisice obru pfehrabovaly své poklady. A pak se pravé v misté, kde stali
oba tajemni vladci sousednich hor, nahle oteviela skala a byl vidét vchod do jakési
jeskyné. Kdyz mlha klesla, spatfil Krakono§ s Rampusakem uprostfed podzemi
prusvitnou postavu, jakoby spfedenou z mlh tahnoucich se nad kamenickym udolim.
Méla na sobé namodraly plast, - w jehoz knofliky byly z jizerského
safiru, a ve tvafich vodové odi, ne " nepodobné tunim na Cihadle
nebo Knajpé. Vonéla jiz z dalky ¢ jehlicim a méla dlouhé prsty,
podobné kofenim bukl, které i nevyvrati ani ta nejvétsi vichice.
KdyZz se jimi duch dotkl zemé, citil WSEEN kazdy jeji zachvév, i kdyz
pfichazel az od Bilého Potoka nebo Cernické skaly. Kdyz si Krakono$ s Rampusakem
prohlédli ducha, jehoz stvorili, obratil se Krakono$ k bytosti v namodralé jeskyni a
pronesl nékolik prorockych slov: ,Budes dbat na to, aby lid v tvém kraji byl pracovity
a spravedlivy, aby chudym kfivditi nedal a ve vzajemné lasce Zil, nespravedinost a
panovacnost aby trestal a zem fadné obdélaval. A abys mohl zblizka pozorovat Zivot
lidi a zvifat, smi$ na sebe brat nejruznéjsi podoby a v pfipadé potfeby se muzes ucinit
i neviditelnym.®

Krakono$ a Rampusak byli se svym dilem spokojeni a uz se chtéli s novym druhem
rozloucit a poslat ho do jeho zelené fiSe, kdyz si Rampusak, dobry duch Orlickych hor,
nahle vzpomnél: ,Na néco jsme zapomnéli!“ ,Copak to je?“ zeptal se Krakonos.
.,Nevime, jak mu budeme fikat ...“ ,Mas pravdu, na to jsem opravdu zapomnél,*
prisvédéil Krakono$. Byla uz noc a odkudsi z Cernostudniéniho hfebene za&ala houkat
sova své tahlé muhuuu. ,Co kdybychom ho nazvali Muhu?“ napadlo viadce Krkonos.
A pfitom uz zustalo.

Prazdninova basnicka

Slunce sviti, feka vola: dneska uz nam konéi Skola.
Vyrazime na prazdniny, ted’ z nas bude nékdo jiny.
Nebudem psat ukoly, nemusime do Skoly.

Dva mésice volna mame, co s tim ¢asem udélame?
Nékdo jede na tabor, jiny uci zpivat sbor,

lesnich ptakl na palouku, hlavné Ze jsme pfitom venku.
Nékdo leti do dalek, chce poznavat cely svét.

Jiny jede k babicCce, ktera bydli v chatiCce.

At je to tak nebo tak, budeme si uzivat!



STRANKY TJ DEPOLTOVICE

A1A Okresni prebor muzii — jaro 2015

24 kolo TJ Dépoltovice — FK Verusicky 7:0

Branky: Daniel Hertl 4, Milan Skoupy, Lubo$ Moravec, Ondrej Cech

Rozhod¢i: David Grliza

25.kolo TJ Dépoltovice — SK Kyselka 0:0
Rozhod¢i: Rudolf Kozak, ZK 1:2

26.kolo Cechie Dalovice — TJ Dépoltovice 10:0

Rozhodc¢i: David Grliza

KONECNA TABULKA 2014/2015

1. | SK Bozi¢any 26 16 6 4 78:38 54
2 | TJ Jachymov 26 17 2 7 84:46 53
3 | Cechie Dalovice 26 16 5 5 100:36 | 53
4 | Banik Pila 26 15 5 6 86:39 50
5 | TJ Dépoltovice 26 12 5 9 55:64 41
6 | Slavoj BeCov 26 12 3 11 69:60 39
7 | SK Kyselka 26 11 5 10 58:56 38
8. | TJ Struzna 26 11 5 10 72:60 38
9. | Jiskra Bfezova 26 11 3 12 74:72 36
10. | Sokol ChySe B 26 11 2 13 58:69 35
11. | Ajax Kolova 26 10 3 13 53:70 33
12. | DDM Stara Role B 26 8 3 15 60:78 27
13 | FK Verusicky 26 5 3 18 | 39:132 | 18
14. | Sokol Utvina 26 0 4 22 31:97 4

Tabulka stfelcu:

Marcel Petr SK Bozi¢any 37 branek

Petr Janacek TJ Struzna 29 branek

Vitalyi Mykhaylyuk Cechie Dalovice 22 branek

Vlastimil Simtinek Banik Pila 21 branek

Tomas Hron TJ Jachymov 20 branek

Tabulka stielct TJ Dépoltovice

Pavel Bi¢anik 11 branek

Daniel Hertl 11 branek

Ondrej Cech 7 branek

Milan Skoupy 7 branek

Tomas Kostal
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Kratky pribéh k zamysleni

Smiila nebo §tésti?

Pred mnoha lety Zil jeden stary muz, ktery mél syna a jednoho koné. Jednoho dne
se ki proboural z ohrady a utekl do hor.

LUpldchl ti kan?" Fekli sousedé. ,To je ale smilal" ,Pro¢ to Fikdte?" zeptal se
starik. ,Jak miZete védét, Ze je to smila?"

Vérte, nevérte, nazitfi vefer se kuri vrdtil do ohrady, aby se najedl a napil - a
privedl s sebou dvandct divokych mustangl. KdyZ je farmdrdv syn uvidél, rychle

vyklouzl z domu a zavrel vrata do ohrady.
Jakmile se to sousedé dozvédéli, h zvolali: , Trindct koni! Ty mas ale

stéstil® Ale stary farmdr jim odpovédél: ,Jak vite, Ze je to
stésti?"

Po nékolika dnech se farmdriv syn pokusil osedlat a zkrotit jednoho z koni, ale
spadl a zldmal si nohu.

Jesté tyZz veler si sousedé pospidili s daldim undhlenym soudem: ,Tvdj syn si
zldmal nohu. Smila smil" Ale moudry starfik znovu namitl* ,Jak miZete védét,
jestli je to smila nebo §tésti?"

A vskutku! Za nékolik dni prisli verbiri a vdechny zdravé mladé muZze odvedli do
vdlky, ze které se uz Zzadny z nich nevrdtil. Farmdriv syn se ale diky své zldmané
noze zachranil.
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